— Aktionstag im Josephs-Hospital

Klinik-Clown zeigt
saubere Hande

Warendorf (bjo). ,Hiinde-
hygiene ist die wichtigste MaB-
nahme der Krankenhaushygie-
ne“, weill die Fachkraft Michael
Peeters. Im Rahmen eines Akti-
onstags erinnerte er gestern im
Foyer des Josephs-Hospitals die
Mitarbeiter des Hauses, aber
auch Patienten und Besucher an
die wichtigen Regeln der Hand-
desinfektion.

Gerade in der Winterzeit, wo
der Noro-Virus durch Kindergér-

ten, Schulen und manchmal auch

Krankenhéduser ziehe, sei das be-
sonders wichtig, ist er tiberzeugt.
,Besucher sind ein wesentlicher
Transporteur von Viren in das
Krankenhaus hinein®, weil3 Pee-
ters. Nicht nur deshalb habe man
mittlerweile vor dem Eingang zu
jeder Station einen Spender fiir
Handdesinfektionsmittel instal-
liert. '
Héndedesinfektion sei Prophy-
laxe, weill Peeters: ,Man sieht
nur, wenn man es nicht macht.*
Deshalb seien Aktionstage wich-
tige Erinnerungen im Alltag, um
das Thema immer wieder in die
Kopfe zu holen. Einen Beitrag
dazu leistete gestern auch Klinik-
Clown Christoph Gilsbach. Der
hatte ein Nikolauskostiim ange-

zogen und animierte Besucher,
Patienten und Mitarbeiter glei-
chermaBen, einmal am Informati-
onsstand vorbeizuschauen. Dort
hielt Michael Peeters nicht nur
Informationen rund um die rich-

tige Handedesinfektion Dbereit.,

Mit einem “ Desinfektionsmittel-
spender und einer Box mit UV-
Licht konnte auch gleich vor Ort
kontrolliert werden, ob die Han-
dedesinfektion wirklich vollstan-
dig war, oder welche Teile der
Hénde vernachldssigt worden
waren. Natiirlich gab Peeters den
Besuchern an seinem Stand auch
Tipps, mit welchen Bewegungen
eine wirklich vollstandige Hén-
dedesinfektion erreicht werden
kann. Und auch kleine Geschenke
hielten er und der Nikolaus be-
reit: Neben Schokolade gab es
auch Stifte und - natiirlich -
Flaschchen mit Desinfektions-

mittel. Dass die Arbeit des Hygie-

nebeauftragten Friichte tragt,
zeigen verschiedene Auszeich-
nungen: So ist das Warendorfer
Krankenhaus unter anderem Mit-
glied der bundesweiten Aktion
»Saubere Hande“ und wurde als
eines der 40 ersten Hauser in
Deutschland und den Niederlan-
den mit dem MRSA-Siegel der
Euregio ausgezeichnet.

Richtige Handhygiene will gelernt sein. Wie es geht, demonstrieren (v. 1.) Michael Peeters, Christoph Gils-

bach und Susanne Hell.
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